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Okresnf urad Galanta v sulade sjeho p6sobnostbu vypljvajricou z $ 14 ods. 1 pism. d)
ziikona NR SR (,. 4211994 Z.z. o civilnej ochrane oblvatefstva v zneni neskor5ich predpisov
a ryhl65ky MV SR E. 303/1996 Z.z. na zabezpedovanie prlpravy na civilnri ochranu v zneni
neskor5ich prepisov vyd6va k organizovaniu a vykondvaniu pr{pravy 5t6bov a odbomfch jednotiek
CO a k priprave obyvatefstva na sebaochraru a vz6jomnri pomoc @OSVP) v okrese Galanta v roku
2020 tento

p l6novac i  dokument .

Hlavn6 ciele priprary

a) Zvlt5it' pripravenost' 5t6bov, odbomjch jednotiek CO a komisii k rie5eniu krizoq.ich situricii,
k organizovaniu a riadeniu zlchrannj,ch pr6c pri vzriku mimoriadnej udalosti w6tane
teroristickdho ritoku.

b) Zvy5ovat' schopnost' osdb zaradenfch do organiz6cie CO vdas a spr6vne reagovat' na
vzniknutu situ6ciu a prijimat' adekv6tne opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku.

c) Zvy{ovat kvalitu pr6ce pracovnikov CO obci, pr6vnickfch os6b, a frzickjch os6b
podnikatellov ziskanim odbomej sp6sobilosti, resp. predlZenim platrosti odbomej
sp6sobilosti na riseku civilnej ochrany obyvatefstva.

d) V r6mci pripravy obyvatelstva na sebaochranu a vzdjomnri pomoc prehlbovat' vedomosti na
t6mu ,rAko sa zachovaf v pripade ohrozenia rinikom nebezpeinfch ldtok".

e) Odoberanim a rTuZitim dasopisu ,,CIVILNA OCHRANA revue pre civilnri ochranu
obyvatefstva" zvy5ovat' kvalitu pripravy ra zabezpelenie ochrany Livotov, zdravia
a majetku.

f) Zvy1ovat rirovei preventfvno-qichovnej a propagadnej dinnosti na podujatiach s tematikou
civilnej ochrany (cvidenia., srit'aZe, vfstary, exkurzie a pod.).

I. ORGAI{ZOVANIE AVYKONAVANIE PRIPRAVY NA CO

1. Vlastnri pripravu (Skolenie) organizovat' pre udebn6 skupiny:
a) Srib civilnej ochrany (obec, pr6vnick6 osoby, fyzick6 osoby - podnikatelia)
b) odbom6 jednotky CO (obec, pr6vnick6 osoby, ffzick6 osoby - podnikatelia)

- pre vlastni potrebu
- pre rizemnri potrebu

c) evakuadnd komisia (obec)
d) k{zovj Skib (obec)

Rozsah pripravy udebn;.ich skupfn: podfa rozhodnutia starostov obci, resp. vedricich pr6vnickfch
os6b, frzickfch os6b, minim6lne v1ak 4 aZ I hodin rodne.

2. Prfpravu obsahove zamerat'na prelkolenie niektorfch z ffchto t6m:

a) Stdb civilnej ochrany
. Poslanie a rilohy CO, jej pr6vna riprava v SR,
c organtz cia a riadenie CO,
o vlastnd p6sobnost' rypljvajrica zo zhkona NR SR (,. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane

obyvatel stva v zneni neskorlich predpisov,
c anallza moZn6ho vzniku mimoriadnych udalostl, z nei qpljvajrice rilohy pre obec,

pr6rmicki osobu a fyzickri osobu - podnikatel'a (dalej len POaFO),
o protiradiadn6, protichemick6 a protibiologickd opatreni4
r zdsady ochrany pred povodiami,
o ulohy Stribu CO pri vzniku mimoriadnej udalosti,
o ochrana obyvatelstv4
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. organizdcia zdcltranrrych prhc,

. sily a prostriedky na odstraiovanie n6sledkov mimoriadnych udalostf, zloLky
inte grovan6ho zdcltr artdho systdmu,

o zabezpedenie spojenia, varovania a vyrozumenia- hl6sna a informadnd sLuLba,
o individuillna ochrana, zabezpedenie a spdsob vydaja prostriedkov individudlnej ochrany,
. zdsady kolektivnej ochrany ukrytim,
o zabezpedenie evakuadnf ch opatrenf ,
o materi6lno - technicke zabezpedenie.

b) Odborn6 jednotky CO
o Predurdenie civilnej ochrany, jej rilohy,
o prSva a povinnosti FO, osobn6 rikony, vecn6 plnenie,
o organizadnd Struktrira syst6mu CO obce, POaFO,
. charakteristika zdrojov predstavujricich nebezpedenstvo pre obec, POaFO,
o protiradiadnd, protichemickd a protibiologickd opatrenia,
. zisady ochrany pred povodriami,
o systdm spohotovenia, vyrozumenia azvolania jednotiek CO,
o irlohy jednotiek CO pri vykon|vani zhchranrrychprfrc,
o materi6lno - technick6 vybavenie jednotiek CO,
. zdsady sridinnosti jednotiek CO s inymi silami a prostriedkami pri odstraiovanf n6sledkov

mimoriadnych udalostf ,
ozdkladnd a ostatnd zfrchranrre zloLky integrovan6ho zilchranrt6ho syst6mu, ich rilohy pri

zab ezp ed o vanf zdchr awrych pr6c,
o prostriedky individudlnej ochrany, ich prevzatie a kompl etizilcia, improvizovan6

prostriedky individu6lnej ochrany,
o informdcia o zflsadftch kolektivnej ochrany ukryim a evaku6ciou,
o rilohy a dinnost' jednotiek CO urdenych na obsluhu evakuadnfch zariadeni,
o varovn6 sign6ly, ich vyznam,
. zdsady zabezpedenia individu alnej ochrany obyvatef stva,
o druhy prostriedkov individudlnej ochrany (PIO),
r organizhciavydaja PIO, povinnosti dlenov qidajndho strediska,
o obsah a sp6sob vedenia dokument6cie vydala PIO,
. zhsady skladovania, idrLby a o5etrovania PIO,
o povinnosti pri presune PIO zo skladu CO na ind miesto vydaja,
o prv6 pomoc.

c) Evakuaind komisia
r Spdsob vyhlasovania mimoriadnej situScie a evaku6cie,
o predurdenie a rilohy evakuadnej komisie,
o evakuadne zariadenia, ich rilohy a dinnost', dasov6 normy,
o rilohy poriadkovdho abezpednostn6ho, dopravndho, zdravotnickeho, z6sobovacieho a

veterindrn eho zab ezp e(, enia evakurici e,
o postup pri evaku6cii obyvatel'stva podf arozdelenia do skupin,
r sp6sob vykonania evakudcie, orgarizhcia odsunu obyvatel'stva, dasovd kalkul6cia,

priestory umiestnenia,
. rilohy a dinnost'pri umiestfiovani evakuantov,
o zisady zabezpedenia nridzovdho zdsobovania a nridzov6ho ubytovania evakuovandho

obyvatel'stva,
o obsah a Struktrira spracovan6ho pl6nu evaku6cie (pl6nu prijatia a umiestnenia

evakuovanych),
r spdsob predkladania spr6v o stave a priebehu evaku6cie.
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d) Krizoui St{b (K5)
. Le gi sl ativ a l<rizov eho riadenia,
o dokument6cia KS,
o metodika dinnosti KS,
o z6kladn6 rilohy a opatrenia vyplyvajrice pre KS obce na riseku obrany a hospod6rskej

mobilizdcie,
o rilohy KS obce pri vyhlasovanf nudzoveho stavu a vynimodn6ho stavu,
o rilohy KS obce pri vyhlasovani vojnovdho stavu,
. rilohy KS obce v prfpade vypovedania vojny,
o zdkladnd zdsady pri zabezpedovanf riloh po zavedenf mimoriadnych reguladnych opatreni,
o z6sobovanie vodou v obdobil<rizovej situdcie,
o rilohy KS obce vypl;ivaj uce zo zdsadpre civilnd nridzov6 pl6novanie v SR,
o flohy vydajne odbernych oprSvneni a dodfxatel'ov zilkladnych komodit,
. rilohy KS obce vyplyvaj uce zo zikona o ochrane kritickej infra5truktriry,
o protiradiadn6, protichemickd a protibiolo gick6 opatrenia,
o zSsady ochrany pred povodf,ami,
. riaden ie zdchranrry ch pritc,
. sily a prostriedky na odstrafiovanie n6sledkov mimoriadnych udalosti,
. rilohy KS pri odstraiovani n6sledkov mimoriadnych udalosti,
o vyrozumenie, varovanie, zabezpedenie spojenia - hl6sna a informadnd sluZba,
r ochrana obyvatel'stva,
o zSsady kolektivnej ochrany - ukrytie, evaku6cia,
o individu6lna ochrana obyvatellstva.

Spresnenie a doplnenie obsahov5ho zamerania pripravy pod pismenami a) ai. d) je molnd na
zaklade rozhodnutia starostu obce, vedriceho POaFO. Zixisi to hlavne od stupria ohrozenia,
vel'kosti obce, PO a FO, podtu zaradenych do organizdcie CO, stavu ich pripravenosti a pod.

Vo formdchpripravy vyulivat metodick6 materi6ly publikovan6 v dasopise ,, Civilnd ochrana".

3. Pri organizovani pripravy Stfbov, odbornych jednotiek CO a komisii vyuZito tieto met6dy:
(vfklad, predn65ka, besed a, ukdLka s vysvetlenfm)
(semin6r, ndcvik a cvidenie)

Zodpovednost' za vykon6vanie pripravy je dan6 platn;imi legislativnymi normami, podfa
ktorych pripravu Stdbu, odbornych jednotiek CO a komisii zriadenych pre vlastnri potrebu vykon6va
obec resp. POaFO.

4. Pripravu jednotiek civilnej ochrany, pripravu obyvateltstva na sebaochranu a vzijomnf
pomoq ako aj pripravu na poskytovanie prvej pomoci je oprivnenf vykondvaf odborne
sp6sobiLi osoba ($18a ods.(l) pism.c) zirkona NR SR 8.4211994 Z.z. v zneni neskor5ich
predpisov).

Odborn6 pripravapre zfskanie odbornej spdsobilosti sa vykon6va podfa $ 18 a zitkonaNR SR
(,.4211994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskor5fch predpisov a vyhl65ky MV SR d.
712012 Z. 2., ktorou sa ustanovujri podrobnosti o odbornej spdsobilosti na riseku civilnej ochrany
obyvatelistva. Odborn6 spdsobilost' je srihrn teoretickych vedomosti a praktickych zrudnosti, ktord
sri potrebn6 na
a) vypracovanie a aktualizirciuplanu ochrany obyvatel'stva,
b) vypracovanie a aktualizdciu pl6nu ochrany zamestnancov a osdb prevzatych do starostlivosti,
c) vzdelixaciu dinnost'na riseku civilnej ochrany.
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Ciel'ov6 skupina: zamestnanci St6tnej spr6vy, samospr6vy (samospr6vnych krajov, zriatovatelia a
zamestnanci ich zaiadenf), pr6vnickd osoby a fyzick6 osoby - podnikatelia, in5titricie, organizicie
a zloLky zirchranrr6ho syst6mu, zamestnanci Sk61 vykon6vajrici dinnost' v syst6me civilnej ochrany,
kultrirnych zariadeni, (gal6rie, muzei), zamestnanci zdravotnickych zaiadeni azariadeni sociiilnej
starostlivosti, Zivnostnici azamestnanci srikromnych organizdcii avzdelfvacich in5titricif.

Organiz6torom Skoleni je Sekcial<rizovdho riadenia Ministerstva vnritra SR.

Termfnv odbornei pripraw na ziskanie odbornei spdsobilosti pre rok 2020

o CIJZ (Centrum ridelovy ch zariadenf), stredisko In5titrit pre verejnri spr6vu, Bratislava-Dtibravka:

o CTJZ MV SR IVS, Skofiace zariadenie vzdelilvania apripravy Spi5sk6 Nov6 Ves:

o CIJZ MV SR IVS, zariadenie Krupina Teplidky:

Terminv Skolenf a preskri5ani za riielom prediZenia nlatnosti odbornei sp6sobilosti na riseku
civilnej ochrany obyvatel'stva

o CIJZ IVS Bratislava-Dribravka:
09.  -  10.  03. 26.  -27.  t0.
20. - 21. 04. 09. - 10. i l .
1  1.  -  12.  05. 23. - 24.t1

o CIJZ MV SR IVS. SR IVS. Skoliace zariadenie vzdelfxania apripraw SpiSsk6 Nov6 Ves:
23.  -  24.  01. 16.  -  17.  04. Terminy pre II. polrok

budri priebeZne
aktualizovan6

20. - 21. 02. 2r.  -  22.  05.
t9. - 20. 03. 17. -  r8 .06.

o Okresn,f rirad Bansk6 Bvstrica
10.  -  t t .  02 . 1 l .  -  12.  05. Termfny pre II. polrok

budri priebeZne
aktualizovan6

23. - 24. 03. 22. - 23. 06.
27. -28 .04 .

!Upozornenie!

Ti, ktori zfskali odbornri sp6sobilosf v roku 2015, by mali absolvovat' v roku 2020 Skolenie

I preskri5anie k predlZeniu platnosti Osvedienia o odbornej spdsobilosti na d'al5ich 5 rokov.
Skolenie treba absolvovat' pred uplynutim termfnu platnosti osveddenia.

Vyplnen6 tlaiivo
o ,.,Liadost o vykonanie Skolenia na ziskanie odbornej spdsobilosti na riseku civilnej ochrany

obyvatel'stva a preskfsania" - na predlZenie platnosti osvedienia
. ,,Ziadost o vykonanie odbornej pripravy na ziskanie odbornej spdsobilosti na riseku civilnej

ochrany obyvatel'stva a skri5ky" - novf ziujemcovia o ziskanie odbornej sp6sobilosti
zasielajte na adresu:

Okresny rirad Trnava
odbor krizov6ho riadenia
Kollfrova 8
917 02 Trnava
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5. O vykonixani pripravy sa vedie dokumentdcia:

a) Tematickf pl6n
b) Rozvrh zamestnania
c) Triedna kniha alebo prezen(nd listina

Pri vykonanf n6cviku alebo cvidenia:

d) Organizadno-metodickd pokyny na vykonanie n6cviku alebo cvidenia
e) Zirmer n6cviku alebo cvidenia
f) Plen vykonania n6cviku alebo cvidenia
g) N6met na vykonanie n6cviku alebo cvidenia
h) Materi6lno-technick6, finandn6 a zdravotnfcke zabezpedenie n6cviku alebo cvidenia

6. O vykonani pripravy obyvatel'stva na sebaochranu a vziljomnrl pomoc, ako aj prfprayy na
poskytovanie prvej pomoci sa vedie dokumentdcia:

a) Tematicky pl6n
b) Rozvrh zamestnania
c) Triedna kniha alebo prezendnd listina
d) Materi6lno-technickd, finandn6 a zdravotnicke zabezpedenie n6cviku alebo cvidenia

Dokumenty schvaliuje starosta obce, resp. vedrici POaFO. Dokumentdcia o vykonani pripravy
St5bov, odbornlfch jednotiek, komisif, ako aj pripravy obdanov na sebaochranu avzfijomnu
pomoc sa uschoviwapodas piatich rokov.

7. Za organizovanie pripravy vedricich funkcion6rov obci resp. POaFO, d'alSfch riadiacich
pracovnfkov a jednotiek CO vydlenenych pre fzemnf potrebu zodpovedd okresny rirad. V roku
2020 treba zabezpedif ridasf na odborn;ich prfprav6ch udebn;ich skupfn tak, ako je to stanoven6
v ,,Pl6ne hlavnych riloh ...0' lrydatrom Okresnym riradom Galanta pre rok 2020.

IT. PRIPRAVA OBYVATETSTVA NA SEBAOCHRANU
AYZAJOMNU POMOC (POSVP)

POSVP sa rozumie ciel'avedomy a sristavny proces preventfvno-vychovnej a propagadnej
dinnosti, teoretickdho Skolenia a praktickdho vycviku, ktory m6 umo Lnif fyzickym osob6m ziskaf
nevyhnutne potrebn6 vedomosti, zrudnosti a n6vyky na sebaochranu a pomoc inym v nudzi.

Obdania podlla platn;ich legislatfvnych noriem majri pr6vo na vytvorenie podmienok
kzabezpedeniu pripravy na civilnri ochranu, ktorf v r6mci svojho pdsobenia je povinn6 vykon6vat'
kaldd pr6vnickS osoba, orgarizircia St6tnej spr6vy a samosprixy ale aj iny prdvny subjekt.

Hlavnou tdmou POSVP pre rok 2020 je:

1. obsah rr,;:;;;J: 

pripade ohrozenia.inikom nebezpeinvch r6tok$

o sprdvanie sa obyvatelistva pri riniku nebezpednej l6tky,
r kolektivna ochrana (evaku6cia, ukryie, zdsady opustenia byu + evakuadnd a rikrytov6

batolina, zdsady opusteni a pri e storu)
. zisady sprdvania sa v rikrytoch,
. zdroje a miesta nebezpedenstva vzniku mimoriadnej udalosti (MU) v okolf bydliska a

pracoviska, kde m62e prist'k ohrozeniu Zivotov, zdravia a majetku,
o opotrenia, ktor6 sti pripravend na zhchranu Zivotov, zdravia a majetku v pripade vzniku MU.
o moZnosti a spdsoby ukrytia obyvatefstva pri vzniku MU,
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. priprav a a povlitie PIO povrchu tela a dychacich org6nov pri riniku nebezpednej l6tky do
okolia,

. hygienick6 odista a dekontaminfrcia,

. spr6vanie sa obyvatel'stva pri pouZitf chemickych, biologickych a jadrovychzbrani,
o ochrana potravfn a vody v prfpade riniku nebezpednej l6tky,
. obyvatel'stvo v okoli AE Jaslovsk6 Bohunice pripravovat' na zilsady ochrany v prfpade moZnej

havarie AE,
o d'alSi obsah doplnit'z problematiky navrhovanej na kaZdorodnd opakovanie.

2. Odporriiame :
o vydat'informadnebroliry pre obyvatelistvo obsahujfce inform6cie o moZnostiach vzniku MU

na terit6riu okresu, o chovani obyvatel'stva pri ich vzniku a o zisaddchriadenia a vykon6vani
zdcltranrrych prdc,

o zabezpedit'si pravidelny odber dasopisu,,Civiln6 ochrand",y ktorom sri uverejf,ovand aktu6lne
tdmy na pripravu obyvatetstva,

. v pripade potreby vyZiadat'od odboru l<rizoveho riadenia okresn6ho riradu metodick6 materiiiy
na pripravu obyvatefstva anapripravu jednotiek civilnej ochrany,

o vpLivat' inform6cie uverejnend na www.minv.sk,
o pre5tudovat' zitkony a nariadenia vydand k danej problematike

3. KaZdoroine opakovat' :
. miesto, kde obyvatelia obce mOZu ziskaf d'alSie inform6cie o rizikdch vzniku MU

a pripravenych opatreniach,
o telefonne disla tiesf,ov6ho volania* zneulivanie linky ll2,
. analyza moZn6ho ohrozenia a zdsady ochrany a dinnosti obyvatel'stva v prfpade vzniku

molnych mimoriadnych udalosti v okoli bydliska anapracovisku,
. terorizmus (v srilade s opatreniami pripravovanymi v r6mci EU),
o improvizovand ochrana dychacich ciest a povrchu tela,
o Prv6 pomoc

- Zdsady prvej pomoci (zhodnotenie situ6cie, privolanie zdchrannej sluZby, vlastn6
bezpednost')

- Postupy pri zhchrane Livota (priority pri ohrozeni Zivota, resuscithcia)
- Poranenia a krv6canie
- Sok
- Bio-chemicko-fyzikillne po5kodenia (pop6leniny, otravy,irazy el.prfdom, u5tipnutia...)
- Zlomeniny
- Ndhle stavy (srdcovy infarkt, epilepsia,niltla cievna mozgov6 prfhoda ...)
- Obsah lek6rnidky (autolek6rnidka, v domdcnosti, na pracovisku)

Okrem uvedenej hlavnej tdmy je moZn6 obsah pripravy obyvatelstva na sebaochranu avzf$omni
pomoc doplnit' nasledovne:

. Spdsob vyhl6senia a odvolania mimoriadnej situdcie a evaku6cie

. Organizovanie a vykonanie evaku6cie obyvatefstva
o Zilsady prijatia a umiestnenia evakuovanych osdb z inych obcf
o Poslanie a rilohy civilnej ochrany, pdsobnost' obce, PO a FO
o Opriivnenia fyzickfch osdb
. V5eobecn6 ustanovenia o povinnostiach v prfpadoch mimoriadnej udalosti
. Zhsady ochrany pred povodfiami
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4. Prlpravu oblvatel'stva na sebaochranu a vzfjomnri ponoc vykonrivat' podl'a moznosti
v nesiacoch marec - okt6ber formou:

D uverejnenim inform6cii na intemetovej strdnke alebo verejnej tabuli obce v zmysle $ 15a
z6kona NR SR d .42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatefstva v zneni neskor5ich predpisov.

F prednd"Skovej dinnosti,
) rel6cii v miestrych a z6vodnfch rozlln5ssh,
) dli.nkov v obecnfch novin6ch a periodickej tladi,
F inform6cii na n6stennfch novin6ch, v letrikoch a plag6toch,
D preventivno - vfchovnej a propagadnej dinnosti vykon6vanej na podujatiach co ako sri

cvidenia, qistavy a pod.,
F informadnej a poradenskej sluZby pos$rtovanej okresnjm uradom, obcou, objektom a

verejnopr6vnymi inStitriciami,
F sledovania programov a reliicii vysielanfch v rozhlase a televizii,
) dorudenia prirudiek a materirflov do dom6cnosti,

Prehl'ad o stave vycviienosti Stdbov, odbornfch jednotiek, komisii aPOSVP za tok 2020
predloZit' na odbor krizovdho riadenia Okresn6ho uradu Galanta po vyZiadani osobitn'-im pripisom
(v tabul'kovej forme).

1. Informainf a poradenskri sluZbu srlvisiacu s pripravou na civilnri ochranu poskytne odbor
krizovSho riadenia Okresn6ho rflradu Galanta ua

tel. i.: 031 / 7886 117, 118' L20,124


