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A. ZAKLADNE USTANOVENIA

1. Nazov a ziakladné ustanovenie sat’aze

,Okresné kolo mladych zachranarov civilnej ochrany*

DruZstva sa pripravuju na sutaz a sut'azia podla pravidiel ustanovenych v ,Metodickej prirucke
pre sutaz mladych zachrandrov civilnej ochrany* (d'alej len .Metodika®) s prilohami a podla
ustanoveni tychto ,,Propozicii okresného/krajského kola...* (d'alej len ,,Propozicie®).

Vetky dokumenty sitaze su zverejnené na web stranke sekcie krizového riadenia Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky pod odkazom http://www.minv.sk/?smzC'0O ako samostatné stbory
na stiahnutie.

Organiza¢ny vybor si vyhradzuje pravo moZnosti zmeny ,,Propozicii okresného kola ..., ak by to
nepredvidané okolnosti vyZadovali.

2. Poslanie sut’aze

Poslanim ,,Sut’aze mladych zachranarov civilnej ochrany“ (d’alej len ,,sit'az*) pre Ziakov II. stupria
zékladnych 8kél a pre Ziakov 1. aZ 4. ro¢nika osemro¢nych gymnazii je overit’ teoretické vedomosti
udiva ,,Ochrana Zivota a zdravia® praktickymi zru¢nost'ami.

Sut'az:
a) pripravuje Ziakov na mozné rizika vyplyvajiice najmi z posobenia nasledkov Zivelnych
pohrdm, havarii, katastrof alebo teroristickych tutokov s dérazom na civilna ochranu,
pohyb v prirode, poskytovanie prvej pomoci a hasenie malych poZiarov,

b) prispieva k upevneniu navyku poskytnit’ pomoc v pripade mimoriadnych udalosti,

¢) napomaha k vytvaraniu pozitivnych mordlnych vlastnosti, rozvija tvorivé odborno-
teoretické vedomosti a odborno-technické schopnosti ziakov, rozvija a upeviiuje vztahy,
kolektivnu zodpovednost’,

d) motivuje k zaujmovej &innosti, mimoskolskému vzdelavaniu, zmysluplnému cielenému,
i¢elnému a efektivnemu vyuzivaniu vol'ného Casu Ziakov, ‘

e) vytvara vztah Ziakov k prierezovému ucivu ,,Ochrana zivola a zdravia®,

f) prispieva k zvySovaniu poétu pravidelne $portujicich ziakov, formuje v nich trvaly vztah
k tejto &innosti v zdujme zvySovania telesnej zdatnosti, posiliiovania zdravia a formovania
zdravého Zivotného Stylu,

g) vytvara pre $koly a pedagogickych zamestnancov konkurenéné prostredie na porovnavanie
kvality vychovno-vzdelavacieho procesu obohatené¢ho o atraktivne prvky.

3. Vyhlasovatel’ a organizator sut’aze

Vyhlasovatefom sufaze je sekcia krizového riadenia Ministerstva vnutra Slovenskej republiky
(d’alej len ,,sekcia™).

Okresné kolo sa kona pod zastitou prednostu Okresného uradu Krupina. Organizatorom sutaze je
podla ,,Organiza¢ného poriadku sitaze” odbor krizového riadenia Okresného uradu Krupina a
odbor krizového riadenia Okresného uradu Detva v spolupraci s Centrom ucelovych zariadeni
Piestany — stredisko Krupina — Teplicky. Na vykonani sutaze sa podiela RC&T Detvas. r. 0., Detva
a Dobrovolny hasi¢sky zbor mesta Krupina.



4. Organiza(‘in_{r' vvhar siit’aZze

Riaditel sit’aze : Bc. Petra Tet'akova
Zastupca riaditel'a sit’aZe : Ing. Imrich GuZmer
Hlavny rozhodca: Ing. Déasa Oppova

Zastupca hlavného rozhodeu: Ing, Peter Fekia¢
Organizatné zabezpedenie:  Ing. Lenka KodSovd, Be. Frantidek Jurovych

5. Miesto a termin konania stit’aze

Okresné kolo mladych zachranarov CO sa uskutogni
dina 30. aprila 2024

v Centre ticelovych zariadeni Piest any — stredisko Krupina — Teplicky.

6. Siat'azné discipliny a rozhodeovia

sut'azné-disciplin rozhodcovia
1. Adrian Spanik
2. Mgr, Mariana DendiSova

1. Mgr. Emilia Garajova
2. Ing. Miroslava Kristofikova

1. Be. FrantiSek Jurovych

2. Be, Méria Vélov&anova

I. Mgr. Adriana Melicheréikeva -
2. Ing: Lenka Duptikova

1. Ing. Viera Bavalova

2. Mgr. Maro$ Pliestik

1. Ing. Milan Blasko

2, Ing. Miriam Krémarikova

1. Ing. Jan Vozar

2. Ing. Ladislay Dudok

2.1. PouZitie ochrannej masky

2.2. Improvizované PIO

2.3. Bvakua¢na batoZina

2.4. Rozoznavanie varovnych signalov

4.1, Oetrenie firazu 1.RC & T Detva s1.0.
4.2, Volanie nia tiestiovt linku 112 2.RC & T Detva s.r.0.+ figurant

1. Bce. Peter Kuzma
2. Milan Drienka

1. Marian Kollar
2. Michal Bod’a

Sitacia komisi 1. Ing, Lenka KodSova
ciiacia kotista 2. Ing. Blanka Sulokova

Organizétor si vyhradzuje pravo na spresnenie -organizaéného vyboru a rozhodcov v deii konania
okresného kola,



7. Podmienky fidasti v stit'a%i

StitaZe sa zudastiiuji vzdy druZstva zmieSanych Stvoric, t. j. dvoch chlapcov a dvoch
diev&at. Ziaci nemusia byt’ z jednej triedy, ani z jedného roZnika. Clenovia druZstva si pred stitaZou
spomedzi seba zvolia kapitina druZstva. Kazda Skola vysielajuca na sitaZ sttazné druZstvo
zabezpedi jeho pedagogicky dozor v podte jednej osoby, ktord sprevadza druZstvo a zodpoveda za
&lenov druZstva potas presunu na sitaz, podas priebehu sut'aZe i pogas navratu zo sutaZe. Udast’
d'al¥ej osoby je moZnd s tym, Ze si sama zabezpe€i pobyt (stravu, ubytovanie, dopravu). Sut'aZz si
vyZaduje G&ast’ Ziakov s dobrym zdravotnym stavom.

Vysielajtica $kola zafle organizatorovi sutaZe v elektronickej forme vypisani zéviznl

priblasku druZstva 8koly podla pokynov v pozvanke/propoziciach do stanoveného terminu.

Sutaziace druistvo sprevadza pedagogicky dozor, ktory je zdrover veducim druZstva
v organizaénych zaleZitostiach a pri pripadnom podani protestu podla ustanovenia v &asti C ,,0bsah
sttaznych disciplin®, Pri tasti 2, max. 3 druZstiev z jednej 3koly, tato zabezpeti zodpovedajici
podet 0s8b (pedagogického dozoru).

Za zdravoiny stav Ziakov — &lenov druZstva zodpovedd vysielajiica Skola. StfaZiaci je
povinny mat na stit'a%i so sébou preukaz poistenca zdravotnej poistovne.

8. CasovV rozpis konania sut’aze

08:45 — 09:30 hod prezencia ﬁéastn_ikov, porada rozhodcov, losovanie étaﬁovn}'fcih ‘(‘fl'SiB].,
) ' ) vyklad trate, poudenie kapitdnov, organizaéné pokyny, obCerstvenie

09:30 — 10:00 hod. otvorenie sttaZe, sfub stitaZiacich a rozhodcoy

10:00 ~12:00 hod. | priebeh siit'aZe

11:30 — 13:00 hod. obed (vydavany priebeZne)

13:00 - 14:00 hod. vyhodnotenie stit'aZe, odovzdanie cien, ukondenie stitaze

Pozndmka: Casovy rozpis je orientacny, organizitor ho upravi podfa konkrétnych podmienok sitaze.

1. Prihliska na okresné kolo

Prihlasku druZstva/druzstiev spolu s vyplnenym formuldrom o sihlase so spracovanim osobnych
ndajov zadle vysielajiica skola organizatorovi - Okresnému tiradu Krupina aj Okresnému tradu
Detva stanovenym postupom (podpisanti riaditelom $koly vratane petiatky koly, tito zasle Skola
naskenovant e-mailom (na obidva uvedené e-maily). Origindly dokladov zaslite nésledne po3tou
alebo osobne na adresu organizatora podl'a prisludného okresu:

do 12, aprila 2024

adresa organizatorov: Okresny firad Krupina Okresny urad Detva
odbor krizového riadenia odbor krizového riadenia
CSA 2190/3 J. G. Tajovského 1462/9
963 01 Krupina 962 12 Detva

Email : Dasa.Oppova@minv.sk , Peter.Fekiac@minv.sk

Pri nedodr¥an{ stanoveného terminu zaslania prihlasky v pozvanke na okresné kolo sut’aZe
tito nebude akceptovand. Rozhoduje datum postovej pediatky, deii osobného doru€enia alebo
datum pri zaslant e-mailom.

Prihlaska sitZi aj ako doklad na trazové poistenie G€astnikov sifaze. Z uvedencho dovodu
prihlégku vypliite CitatePne (najlepSie v elekironickej podobe) suplngu adresou tcastnikov,
datumom narodenia (pre ubytovanie) a rodnym &islom (pre potreby trazového poistenia Ziakov).

V pripade nahleho ochorenia &i iného dovodu neudasti ¥iaka je moZna ticast ndhradnika, ale
v#dy s dodrfanim zloZenia druZstva, tzn. chlapec za chlapca adievia za dievéa. Oznamenie
o zmene vykona vedici druZstva rdno v deft konania stit'aze pri prezencii v mieste konania sutaZe).
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Informaicie o sat’azi

Kontaktné osoby pre poskytnutie informacii o priprave a vykonani okresného kola:

OU Krupina Ing. Dasa Oppova n . .
odbor KR pre organizaciu sitaZe 045/533 48 17 | +421 905272 438 | Dasa.Oppova@minv.sk
OU Detva Ing. Peter Fekial 1 415535 11 43 | +421 005272468 | Peter Fekiac@minv.sk
odbor KR pre organizaciu sat'aze

2. Zrebovanie §tartovych &isiel

Zrebovanie $tartovych &isel, poudenie kapitanov o pineni dloh na stanovistiach, o manipulovani
so vzduchovkou ao hodnoteni disciplin, obhliadka trate sa uskuto®nia podla programu
pred zaciatkom sat’aZe.

3. Doprava uéastnikoy stit’aze

Doprava stitaziacich z okresu Detva bude dodatodne v&as spresnend. Zabezpedena bude autobusom
alebo viastnou starostlivostou na nédklady vysielajucej Skoly. V pripade zabezpedenia dopravy
autobusom, bude rozpis odchodu autobusu spresneny v dostatotnom predstihu pred konanim
sut'aze.

Ostathé druzstvd sa dostavia na miesto konania sifaZe vlastnou starostlivostou na naklady
vysiclajucej koly.

4. Zdravotnicke zabezpedenie stiCaZe

Zabezpeti organizitor sit'aZe prostrednictvom RC&T Detva s. r. 0., Detva. Vysiclajlica kola
zodpoveda za zdravotny stav Ziakov.

SataZiaci su povinni mat’ so sebou preukaz poistenca vereiného zdravotného poistenia.

Ozdravn¢ opatrenie: Pocas konania stitfaZe plati prisny zdkaz fajéenia, pozivania alkoholickych
napojov ¢i omamnych liatok pre vSetky osoby v celom areali a v priestore sut'aZnej trate.

5. Poistenie ui¢astnikov siut’aze

Urazové poistenie realizuje prislusné Centrum podpory na zéklade podkladov od Okresného tiradu
Krupina. a Okresného uradu Detva. Kazdy iéastnik musi mat’ so_sebou preukaz poistenca
vereiného zdravetného poistenia. Poistenie plati v deii konania sifaZe a to od prezencie
sttaZiacich v prezencnej listine do ukonéenia stit'aZe - vratane vyhodnotenia.

6. Stravovanie a oblerstvenie sat’aziacich

Stravovanie a obderstvenic sut'aZiacich, pedagogického dozoru, rozhodcov ahosti zabezpedi
organizitor v mieste konania sit'aZe v sulade so Statitom sitaZe.

7. Finanéné a logistické zabezpefenie siit’aze

Zabezpeduje organizator v siilade s ustanoveniami Cl. 4 Statitu sitaZe v su¢innosti so sekciou KR
MYV SR a prislusnym Centrom podpory.

8. Poriadkove - bezpecnostné zabezpecenie sut’aZe
Zabezpetuje organizator podl'a podmienok v deil konania stitaze.




C. TECHNICKE USTANOVENIA

Sut'aziaci absolvuju celu sit'az s vlastnymi ochrannymi maskami (licnica CM-3, CM-3-3h, CM-4).
Ostatny materidl zabezpe¢i organizator. Stt'aziaci moézu pouzit’ vlastné buzoly. Vlastné vzduchovky
nie st povolené. Pocas sutaze je zakdzand akdkol'vek pomoc sit'aZiacim. V priebehu sutaze je
zakazané vstupovat’ do priestorov vytycenej trate mimo pretekarov, ¢lenov organizatného vyboru a
hosti v sprievode &lena organizaéného vyboru. V priebehu sutaze nie je povolené vykonavat
tréning.

USTROJ

Sutaziace druzstvo je povinné stt'azit’ v §portovom odeve a obuvi, spravidla, ak hlavny rozhodca na
zéklade druhu pocasia neuréi pri zahdjeni sutaze inak, v dlhych nohaviciach a trickom s dlhym
rukdvom a v pevnej obuvi. KaZzdy ¢élen druzstva by mal mat’ so sebou aj prsiplast’ a ma so sebou
ochranni masku s filtrom a brasnou, ktora zabezpeci vysielajica $kola v spolupréci s prislusnym
okresnym tradom — odborom krizového riadenia, v ktorého izemnej pdsobnosti sa nachadza.

TRAT

Trat' sutaze a jednotlivé stanovi$tia sutaznych disciplin budi vyznacené jednotnym farebnym
znadenim. Na trati sa sutazi formou S§tart — ciel. Terén trate je mierne ¢lenity s réznym povrchom
(kros) a dizkou cca 1 az 2 kilometre.

START

Druzstva $tartuju za sebou podla vylosovaného poradia (Startovnych ¢isiel) v uréenom ¢asovom
intervale so $tartovnym ¢&islom, Startovnou kartickou a vlastnou ochrannou maskou v pochodove;j
polohe. DruZstvo musi byt pripravené v priestore $tartu 3 minuty pred Startom. Casovy interval
Startu moZe v pripade potreby upravit’ hlavny rozhodca.

CIEL

Do vysledného ¢asu druzstva dosiahnuté¢ho na trati od $tartu po ciel sa zapocitava Cas prichodu
posledného ¢lena druzstva do ciela. Stanoveny limit trate vratane plnenia Gloh na stanoviStiach
bude oznameny sataZiacim druzstvam pred zaciatkom sutaze. Body za prekroceny cas su
odpocitavané osobitne — bez ohladu na Gspe$nost druzstva v sufaznych disciplinach podla
bodovacej tabul'ky.

D. OBSAH SUTAZNYCH DISCIPLIN

1. TESTY

POSTUP: Po prichode na stanoviste dostane kazdy ¢len druzstva vlastni verziu testu na vyplnenie.
Test ma 20 otazok. Na pokyn rozhodcu zaén sut’aZiaci plnit’ sutaznu ulohu, kazdy sut'aziaci riesi
test samostatne, vzajomna vypomoc je zakdzana. Testy nemoZno riesit’ na inom mieste a v inom
tase, ako na prislusnom stanovisti. Kazdy sut'azny test ma skladbu:

10 otazok Civilna ochrana

4 otazky Zdravotnicka priprava

1 otazka Volanie na tiestiovi linku 112
3 otazky Ochrana pred poZiarmi

2 otazky Dopravnd vychova

Otazky su vo vSetkych Styroch verziach testov totozné, ich poradie vSak musi byt zdmerne
zmenené. Kazdy sufaziaci vypliia test samostatne. Organizator vytvori také podmienky, aby
minimalizoval moZnosti vzajomného napomahania si sitaZiacimi pri vypracovani testu.

Testy sa k dispozicii na web stranke sekcie krizového riadenia Ministerstva vniitra SR (dale;
len ,,sekeia®) pod odkazom http://www.minv.sk/?smzCO , ich vyber a zaradenie do testu sa v3ak
Ziaci dozvedia az pri prideleni testu na sut'aznom stanovisti TESTY. Organizator nesmie nikomu
poskytnut’ skladbu stit'azného textu pred sit'aZou.




HODNOTENIE: sutaziaci ziska za kazda spravnu odpoved’ 2 body, jednotlivec mdZe ziskat’ max.
40 bodov). Druzstvo mdze spoloéne ziskat’ max. 160 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok material na stanovi§ti (testy a pera
alebo ceruzky) zabezpeduje organizétor.

2. CIVILNA OCHRANA

Disciplina je zloZena zo 4 &asti: 2.1. PouZitie ochrannej masky, 2.2. PouZitie improvizovanych
prostriedkov individudlnej ochrany (improvizované PIO), 2.3. Vymenovanie zloZenia evakuagnej
batoziny, 2.4, Rozozndvanie varovnych signdlov CO.

2.1.Pouiitie ochrannej masky
Této disciplina je zamerand na overenie zrucénosti nasadenia ochrannej masky. Sut'aZiaci si
na pokyn rozhodcu nasadia masky. Rozhodca skontroluje tesnost’ masiek a da pokyn masky siiat’.
Spravny pestup pouzitia ochrannej masky je v ,,Prilohe 1 — pouzitie ochrannej masky*.
POSTUP:

— druzstvo pride na stanovidte, kazdy ¢len s maskou v pochodovej polohe (maska aj filter

samostatne /oddelené od seba/ v textilnej kapse, filter zazatkovany),
— rozhodca vyd4 povel ,,masky pripravit’!,

— kaZdy ¢&len drugzstva vyberie a skompletizuje masku (spoja filter s maskou, odzatkuji filtre
a masky nechaji vol'ne zavesené na krku),
— rozhodca vyda povel ,masky nasadit™®,
— sOt'aziaci nasadia masky do ochrannej polohy,
— rozhodca vykona kontrolu tesnosti masiek kaZdého stit'aziaceho (prilozi dlafi na otvor filtra
a prikaZe sitaziacemu nadychnut’ sa),
— nasledne rozhodca vyda pokyn .,,masky sfiat’!®, sutaZiaci vratia masky do pochodovej
polohy. . : .
Organizator méze alternativne doplnit’ disciplinu o prechod kontaminovanym dzemim (napr. pokial
vlastni, ¢i ziska zadymovacie zariadenie — ,,dymostroj*). Kontaminované iizemie sta¢i aj znazornit’ -
vyty¢it’ paskou, vlajotkami a pod. Tento prechod sa vSak nehodnoti, rozhodca iba upozorni
sut'aziacich na pripadni chybu ako, napr. na beh namiesto rychlej chodze.
HODNOTENIE: Kazdy safaziaci dostane za spravne nasadenie ochrannej masky 20 bodov.
DruzZstvo tak méze ziskat’ celkovo max. 80 bedov. Za spravne nasadenie sa povaZuje tesnd maska —
teda taka, ktora pri kontrole (rozhodcova dlain na otvore filtra a nadych sutaZiaceho v maske)
neprepusta vzduch cez nedostatotne dotiahnuti licnicu.

UKON POCET BODOV
skompletizovanie masky 5
nasadenie masky do ochrannej polohy a jej tesnost’ 10
sfiatie masky z ochrannej do pochodovej polohy, dodrZanie 5
spravnej manipulacie —neodkladanie veci na zem
Spolu: 20
DRUZSTVO SPOLU: 80

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Sifaziaci pouziju vlastné (kolské prip. in€)
ochranné masky. Pokial’ vysielajuca §kola nema masky k dispozicii, zabezpedi si ich v dostatoénom
predstihu cestou odboru krizového riadenia izemne prisludného okresného tradu.

POZNAMKA: Sutaziaci po dobehnuti do ciel'a, alebo po skongeni sifaZe otistia masky (vatovym)
tampénom a dezinfekénym roztokom (aj v pripade cvidnych masiek). Uvedend ¢innost sa
nehodnoti; slazi iba na dezinfekciu masky pred jej dal$im pouzitim. Materidl na dezinfekciu
zabezpedi organizator sit'aze.
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2.2. Poulitie improvizovanych prostriedkov individuilnej ochrany (improvizované PI0)

Ulohu riesia 2 &lenovia dru¥stva, ktori boli uréeni po splneni alohy v prvej ¢asti na stanovisti
,.Clvilna ochrana®.

Sut'aZiaci maji na stanovisti k dispozicii niZ$ie vymenované predmety. Ku kazdému predmetu st
uvedené povolené alternativy podl'a moznosti organizatora. Vytvorenie improvizovanych P1O je
rozdelené na dkony, priCom kaZdy vyzaduje nasledovné predmety:

— okuliare (napr. lyZiarske, potapacske, zvaracské, pripadne slnetné alebo iny predmet aspon
symbolicky pouZitelny); siitaZiaci ich pouZiju na ochranu odi,

— uterik, §il (pripadné ndhrada: iné kusy tkaniny, utierky na riad, stard koSel'a ¢&i tricko, Satka, ..);
sut'aZiaci ho pouZziju na_zakrytie - ochranu_dychacich ciest; organizitor mdZe pripravit aj
nadobu s vodou na navlhéenie tkaniny,

— &iapka (pletena, Siltovka & iné, ako napr. kipacia ¢apica, odnimatelna kapuctia, nastrihnuta
igelitova taska — nastrihnuta tak, aby sa pri zakryti temena, zatyiku a krku zabranile zaduseniu);
sitaZiaci ju pouZiju na pokrytie hlavy,

—  priiplast’ (pripadnd ndhrada: stard - idealne nepremokava vetrovka, dlhy kabét, otepl'ovacie ¢i
dZogingové - Suitiakova sdprava, overal, stard deka vel'ké kusy 16lie); sut'aziaci ich pouZiji na
ochranu trupu,

~ igelitové vrecka (pripadnéa néhrada: gumené alebo iné rukavice, malé PVC tasky); sutaZiaci ich
pouZiji na ochranu ruk,

~  vysoké igelitové taSky (pripadnd nahrada: PVC vrecia na odpad, {6lia alebo gumené ¢izmy);
sutaZiaci ich pouZiji na ochranu chodidiel a ndh,

— pumiky a kasky povrazu (sit'aziaci ich pouZiji na upevnenie vyssie opisaného materialu)

POSTUP: Rozhodca struéne uvedie 2 ¢lenov druZstva do fiktivngj situdcie (pozri ,,Prilohu & 2 -
Modelové situicie. Uvedené situacie s iba vzorové - pre indpirdciu, rozhodca nezdrZiava
druzstvo podrobnym opisom, detailmi a pod.) SttaZiaci dostavaji tlohu zhotovit' improvizované
PIO v situacii, ked” s0 ochranné masky nedostupné avsak je nevyhnuiné ochranit’ si najmi
dychacie cesty, o¢i a povrch tela. '

Na pokyn rozhodcu zaéni dvaja sitaziact vyberat predmety (matendl), zktorych je moZné
zhotovit' improvizované PIO. Na figurantovi demondtruji spravne zhotovenie a pouZitie
improvizovanych PIO akomentujti svoju &innost (vysvetlujii vyber predmetov, ddvod vyberu,
pouZitie na jednotlivych Castiach tela a pod.). Ostatni 2 &lenovia druZstva po splneni Gloh (vyber
evakua¢nej batoZiny arozozmdvanie varovnych signalov CO) mdzu radil’ pri vybere predmetov
a zhotovovani improvizovanych P10.

HODNOTENIE: Za spravne zhotovené a pouzité prostriedky na ochranu o¢f a dychacich ciest
ziska druzstvo 35 bodov. Dalsich 26 bodov ziska drustvo za spravne zhotovené a pouZité
prostriedky na ochranu trupu.

Za spravne zhotovené a pouZité improvizované P10 sa poklada:
— zakryté — chranené dychacie cesty a zaroven 1 hlava (Usta, nos, pokryvka hlavy),
—  zakryty — chraneny trup alebo aspoii jeho vicsia East,
~ zhotovena ochrana néh (minimalne chodidiel a ¢asti Iytka),
— zhotovena ochrana rak..
Druzstvo mdZe ziskat’ za tito ¢ast’ discipliny ,;Civilnd ochrana™ celkom 61 bodov.

UKON POCET BODOV
zakryté — chranené dychacie cesty (1ista, nos) 15
zakryté — chranenc oci 10
zakryta — chranena hlava (pokryvka hlavy) 10
zakryty — chraneny trup alebo aspoi jeho vicSia Cast’ 10




zhotovend ochrana ndh (minimdlne chodidiel a Casti 1ytka) 8
zhotovena ochrana nik 8
SPOLU: 61

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok uvedeny materidl na stanovisti
zabezpecuje organizator.

2,3. Evakualnd batoZina

Ulohou v tejto Easti discipliny ,,Civilnd ochrana® je vybrat’ 10 predmetov do. evakuatnej
batoZziny. Z tychto desiatich predmetov sa hodnotia iba predmety spriavne, teda tie, ktoré su do
evakua¢nej batoZiny skutoéne uréené resp. odporidané. StitaZiaci preto musia mat’ k dispozicii (na
celte, stoliku, v debni, ... alebo zobrazené na karti¢kach) minimalne 10 spravaych predmetov.
Ulohu rie$i iba 1 ¢len druZstva, ktory bol uréeny po splneni alohy v prvej fasti na stanovisti
»Civilna ochrana®.

POSTUP: Rorzhodea uvedie ¢lena druZstva do fiktivnej situacie (pozri Priloha 2 — Modelové
situdcie), ktord vyustuje do evakudcie obyvatel'stva. SutaZiaci maji k dispozicii redine predmety
(na celte, stoliku, v debni...), z ktorych na pokyn rozhodcu zaénu spolotne vyberat predmety
doporuéené ako sudast’ evakuacnej batoZiny. Podl'a podmienok organizatora mézu byt na splnenie
tejto ulohy pouzité ako alternativa kartiCky zobrazkami predmetov aich nazvom v rozsahu
uvedenom niZsie.

Hmotnost’ a obsah evakuaénej batoZiny je urCeny vyhlaskou MV SR ¢. 328/2012 Z. z. a to:
a} Hmotnost’ batoziny mdZe byt’ najviac
— 25 kg u dospelej osoby,
— 15 kgu dietata,
— 5 kg priruénej batoZiny okrem batoZiny podl'a prvého a druhého bodu.

b) Odporiacany obsah batoZiny:
— osobné doklady, peniaze a iné cennosti,
— lieky a nevyhnutné zdravotnicke pomocky,
~ zakladné potraviny a pitnd voda na dva az tri dni,
— predmety osobnej hygieny,
— vreckova lampa,
— prikryvka alebo spaci vak,
— nahradna osobna bielizen, nahradny odev, nahradna obuv a nepremokavy plast,
— d'aldie nevyhnuiné osobné veci.
Na tiéely plnenia predmety neodportéand:
— zbrane;
— cigarety, zapalky;
— alkohol:;
- jedla I'ahko podliehajtice skaze.

c¢) neutralne predmety: napriklad pisacie potreby, disketa & CD nosi&, teplomer, nie
nevyhnutné hygienické potreby (krém na ruky, Zensky make-up, telové mlicko...), rozliéné
naradie (kladivo, skrutkovad, klieste, klince...), lepiaca paska a d’alSie predmety.

Tieto predmety shiZia iba na st’aZenie orienticie pri vybere predmetov, tzn. aby sit’aziaci
nemohli postupovat’ mechanickym oddelenim predmetov odporiuanych od predmetov
neodporicanych. Ich vyber sut’aZiacimi sa nehodnoti. Organizitori musia dat' pozor, aby islo
o predmety skuto¢ne neutralne, nesmi to byt” predmety podobajice sa resp. ,,pribuzné® predmetom
odporucenym.
Niekol'ko prikladov predmetov, ktoré sa mézu podobat’ na.odporucené alebo zakazané predmety:

— plasticky pohdr, ktory mdZze byt st€ast'ou balenej vody,




— tzv. klubové karta (napr. mobilného operétora, siete Serpacich stanic, finanénej indtiticie...),
ktora mdZe budit’ dojem nevyhnutne potrebného osobného dokladu, '

— lie€ivo, dezinfek&ny a Eistiaci prostriedok obsahujici alkohol,

— malé sviecky, napr. do aromatickych lamp, ktoré si na praktické osvetlenie nepouzitelné,

— $pecialna obuv ako napr. lyziarky, prip. ddmska obuv na vysokom opitku.

UPOZORNENIE PRE ORGANIZATOROV: Pre potreby siifaze sa pouZije napr. prazdna Skatul'ka
cigariet, maketa zbrane, resp. hrackarska zbraii, ffaSa od alkoholu naplnend vodou, prazdna
Skatulka, resp. vymyty ,kelimok™ od syra, masla, jogurtu a pod., prazdne tuby a d’alSie. Nie je
nuiné zakupovat' ,,skutoéné” potraviny a je zakdzané pouZit cigarety a alkohol. Znatka (logo -+
nazov) cigariet na skatulke mdZe byt prelepend. Pokial’ budt mat’ organizitori k dispozicii, méZu
do ponuky pridat’ i objemnejsic zakazané predmety, ako napr, periny, koéik, alebo vlastné domdce
zviera s:vysvetlenim, Ze v navodengj situdcii ide o zviera rodiny evakuovaného.

HODNOTENIE: Za kazdy spravny predmet, t.j. predmet, ktory je odporuéeny do evakuadénej
batoziny, dostane druzstvo 10 bodov. DruZstvo moZe ziskal maximaine 100 bodov. Vyber
zakazanych a neutralnych predmetov sa nehodnoti.

UKON POCET BODOV

osobné doklady 10
peniaze a iné cennosti 10
lieky a nevyhnutné zdravotnicke pomocky 10
zékladné potraviny a pitna voda na dva aZ tri dni 10
predmety osobnej hygieny 10
vreckova lampa 10
prikryvka alebo spaci vak 10
ndhradnd  osobna  bielizen, ndhradny  odev, i0
nepremokavy plast

nahradna obuyv 10
nevyhnuiné osobné veci napr. mobil, okuliare na 10
Citanie,... '
SPOLU: 100

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok uvedeny material zabezpeduje
organizatot.

2.4. Rozozndvanie varovaych signdalov

Tato East” discipliny je zamerand niclen na samotné rozoznanie varovnych signilov CO. ale tieZ
spravanie sa po ich zazneni.

Ulohu riesi iba 1 &len druistva, kiory bol uréeny po splueni tlohy v prvej Gasti na stanovisti
»Civilna ochrana®,

POSTUP: Rozhodca uvedic ¢lena druzstva do fiktivnej situacie (pozri Priloha 2 — Modelové
situacie) a pusti mu nahravku varovného signdlu ,,Vieobecné ohrozenie®, alebo ,,Ohrozenie vodou*
na CD nosi¢i alebo vo formate MP3 (podla technickych moZnosti organizatora).
Prehrévanie varovného signdlu netrva celé dve, resp. Sest’ minat, ale iba pokym sit'aZiaci neodpovie
o aky varoviny signal ide, resp. ozndmi, Ze nevie odpovedal. Po rozpoznani signdlu sttaZiaci
odpovie o aky varevny signdl ide a ¢o by robil, keby ho poéul.
Za spravnu odpoved’ sa povaZzuje:

- urcenie, ¢i ide o varovny signdl ,,Vieobecné ohrozenie® (2-minatovy kolisany ton), alebo

»Ohrozenie vodou* (6-mintitovy staly t6n),
- opisanie reakcie na varovny signal.



Spravna reakcia na signal je nasledovna:

- zapnul vysielanie verejnopravneho rozhlasu a verejnopravnej televizie a sledovat’
vysielanie,

— nezataZovat telefénne spojenie - telefonovat’ iba v skutoéne stirnych pripadoch,

— ubezpetit’ sa-€i v okoli (napr. v dome) nie st chori, postihnuti, stari l'udia a poskytnit’ im
pomoc,

— postarat’ sa o deti bez dozoru,

—  zlaté pravidlo — zachovat’ rozvahu a pokoj.

POZNAMKA: Signil ,;Koniec ohrozenia® sa neprehrava, pretoZe od varovného signélu ,,Ohrozenie
vodou™ sa lisi iba dlZkou trvania.

HODNOTENIE: Za spravne rozoznanie (uréenie) varovného signalu druzstvo ziska 20 bodov. Za
opisanie spravnej reakcie na varovny signdl obdrzi druzstvo d’alSich 20 bodov. DruZstvo méZe
ziskat’ za tto Cast’ celkom 40 bodov.

UKON POCET BODOV

uréenie varoviého signalu 20

zapnut’ vysielanie verejnopravneho rozhlasu a verejnopravnej televizie 5
nezat'azovat telefénne spojenie - telefonovat iba v skutoéne stirnych 5
pripadoch '
ubezpetit’ sa ¢i v okoli (napr. v dome) nie st chori, postihnuti, stari I'udia s

a poskytniit’ im pomoc, postarat’ sa o deti bez dozoru

zachovat rozvahu a pokoj 5
SPOLU: 40

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Prehrivacie zatiadenie i nahravku
zabezpeduje organizator. Nahravka v formate MP3 je k dispozicii na web strinke sekcie KR
MYV SR ako ,.Priloha &. 6 - signaly CO*.

3. POHYB A POBYT V PRIRODE

POSTUP: Kazdy ¢&len sutazného druZstva si na stanovisti vytiahne jednu zo $tyroch otazok, ktori

kazdy ¢len plni samostatne.

Spravne postupy pri plneni dloh sit opisané v Prilohe 3 — topografia.

Sut'azné ulohy:

a) orienticia na mape pomocou buzoly (alebo kompasu), uréenie azimutu
Na pokyn rozhodeu sit'aZiaci zorientuje mapu podla buzoly. Rozhodca uréi bod na mape (ako
napr. hrad, vrchol kopca, Zelezni¢nd stanica, strom, atd.). Rozhodca nasledne vyzve
sit'aziaceho, aby uréil azimut daného bodu voéi stanovistu.
Alternativa plnenia dlohy: Podl'a podmienok trate atieZ poctu sut'aZiacich druZstiev moZe
organizator zaradit' prakticku Cast’ rieSenia ulohy ato 3 - 4 azimutovymi usekmi v okolf
stanoviSta ,,Pohyb a pobyt v prirode”. Ulohu plni druzstvo spoiogne, organizator sitaZe je
povinny tito formu plnenia ulohy uviest’ v ,,Propoziciach stit'aze®.

b) meranie vzdialenosti na mape
Na pokyn rozhodeu sut'aZiaci zmeria na mape rozhodcom uréent isecku a podfa mierky mapy
odpovie, aka je skuto€na dlzka vzdialenosti v metroch).

¢) odhad vzdialenosti v teréne

Na pokyn rozhodcu sitaZiaci zmeria svoju vzdialenost” od rozhodcom uréeného nehybného
bodu (napr. strom, budova, stoziar, atd’.). Meranie vykonava tzv. $irkovou metédou. Bod je
spolo¢ny pre vietkych sut'aZiacich, rovnako ako tolerancia. Tolerancia od skutoénej vzdialenosti
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je 5 m. Rozhodca sut'aziacemu po nahlaseni odpovede iba potvrdi, Ci sa dostal, alebo nedostal
do tolerancie. Nesmie mu oznamit’ skutoénu dlzku, aby sa ju nedozvedeli d’al$i sut’aZiaci.

d) urcovanie svetovych strin v teréne
Na pokyn rozhodcu sifaZiaci odpovie, ako by v prirode urtil rozhodcom zvolené svetové
strany.

Podrobnejsi postup je uvedeny v ,,Prilohe 3 — topografia®.

HODNOTENIE: Kazdy ¢len druzstva dostane nim sprivne vyrieSent tlohu max. 10 bodov,
druZstvo tak moze spolocne ziskat’ max. 40 bodov. V pripade plnenia alternativnej dlohy v pism.
a) je bodové ohodnotenie rovnaké s dotdciou max. 10 bodov.

UKON POCET BODOV
orientdcia na mape pomocou buzoly (alebo kompasu), uréenie azimutu 5+5
meranie vzdialenosti na mape 10
odhad vzdialenosti v teréne 10
uréovanie svetovych stran v teréne ~ 5 spésobov 242424242
SPOLU: 40

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Buzoly, mapy aostatny materidl
zabezpetuje organizator. Sut'aZiaci mdzu pozil’ vlasind buzolu.

4. ZDRAVOTNICKA PRiPRAVA
Disciplina je zloZena z 2 ¢asti a je zamerand na:

1. OSetrenie zraneni - ukazka spravneho postupu pri osetreni konkrétneho zranenia.
2. Volanie na tiesnovu linku 112 - ukaZzka spravnej komunikacie s operatorom tiesnove;
linky 112.

Druistvo plni obidve tilohy siibeine. Za tym icelom sa na pokyn rozhodcu rozdeli na 3 +1 &len,
pricom 3-Clennd skupina pini vlohu & 1 a 4 ¢len plni samostatne tlohu ¢, 2

4.1. OSetrenie zranenia

POSTUP: Traja &lenovia druzstva predvadzaju praktické ofetrenie zranenia podla vytiahnutej
otazky (zadania) na figurantovi/prip. dvaja €lenovia druZstva na vlastnom &lenovi a pri Glohe
v pism. a) na resuscitaénom modeli. Stvrty &len druZstva stibeézne predvedie spravnu komunikaciu
s operdtorom tiesfiovej linky 112.

Stt'azné otazky (zadania):

a) bezvedomie - zastavenie dychania a Cinnosti srdca
Zistenie zakladnych Zivotnych funkeif, vykonanie resuscitacie.

b) vykibenie &lenka s podozrenim na zlomeninu
Osetrenie, fixécia zranenej kon&atiny.

¢} otvorena zlomenina na dolnej konéatine (v predkoleni)
Zlomenina s krvacanim, o$etrenie krvicajuce] rany, {ixacia zranenej dolnej konéatiny.
Pozndamka: VypuSta sa konkretfizdcia krvdcania (Zilové/ftepnové) vzhiadom na paralelné
poranenie Zil af tepien pri takomto poraneni.

d) zatvoreni zlomenina na hornej konéatine (predlaktia)
Osetrenie, fixacia zlomeniny.

e} trZma rana na hlave s slabym krvicanim a miernym opuchom
OfSetrenie, poloha postihnutého s vyvy$enim hiavy, olistenie okolia rany, sterilné prekrytie rany,
sledovanie postihnutého.

f) popédlenina
Sterilné oSetrenie popaleného miesta, krytie, poskytnutie protifokovych opatreni, zadkaz
podavania tekutin.




Spravne postupy ofetrovania zraneni sa v ,Prilohe 4 - Zdravotnicka priprava - oSetrenie
zraneni®.

Organizétor zabezpeti rozhodcov z radov ¢lenov Slovenského Cerveného kriza (SCK).

HODNOTENIE: Za spravne zvoleny postup oSetrenia (formou praktickej ukazky), dostane
druZstvo najviac 30 bodov. (TabuPky s hodnotenim - Priloha A/1).

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Zdravotnicky materidl, resuscitaény model,
prip. daldi materidl, figurantov zabezpefuje organizdtor v suinnosti s prislusnym spolkom
(4zemnym alebo miestnym) SCK.

Pozndmka: na doplnenie pripravy sutaZiacich (v oblasti poskytovania prvej pomoci) je moZné
vyuZit' aj materidly vydavané napr. Slovenskym Cervenym kriZom.

4.2. Volanie na tiesfiovi linku 112

Stvrty ¢len drustva predvedie spravnu komunikécin s operatorom tiesiiovej linky 112.

POSTUP: Rozhodeca navodi modelovi situaciu (pozri vzorové prikiady v ,,Prilohe 5 — volanie na
linku 112%) a z pozicie opertora tiesfiovej linky 112 vyzve sit'aZiaceho na vykonanie ukazky
volania na tiestiovn linku 112. StutaZiaci sa predstavi sa menom a priezviskom a popiSe situaciu
podla nasledovnych krokov:

1. Co sa stalo — volajuci struéne popise situaciu (ktort vidi, pouje)
Kde sa stalo — volajuci uvedie miesto udalosti (obec, objekt, lokalita)
Komu sa stalo — volajuci uvedie pocet 0sob, priblizny vek

Kedy sa stalo — volajuci spresni ¢as nehody, zranenia (pokial’ mu je zndmy), pripadne datum

A A

Volajiei poskytne operatorovi d’aldie doplnkové informacie - telefonne &islo pre spétné volanie
a pod. podl'a dopytu operatora.

HODNOTENIE: SufaZiaci by mal vediet' oznamit - popisat’ udalost’ podla vys§ie uvederych
krokov stvisle a struéne bez pomocnych otdzok rozhodcu. Za spravne predvedent komunikaciu
s operdtorom tiesiovej linky dostane druZstvo najviac 25 bodov (tabulka s hodnotenim - Priloha
AR2).

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Materidl (napr. nefunkény telefon a pod.)
zabezpeCi organizator.

5. HASENIE MALYCH POZIAROV

5.1 Hasenie poZiaru dzberovkou

POSTUP: Clenovia druzstva spoloéne vykonaju hasenie tzv. ,d7berovkou" na ciel. Na stanovisti
na stojane je pét’ teréov (napr. plechoviek) postavenych vedla seba. Tieto plechovky musia zhodit’
pridom vody na jedind naplii (objem nddrZe) dzberovky. Vzdialenost' od pridnice (striekace] iary)
po ciel’ zavisi od vykonu dzberovky (cca 5 ~ 10 metrov) a poveternostnych podmienok. Organizator
srozhodcami pred zaCiatkom sitfaze dzberovku vyskoSa (vratane zrazema plechoviek) a urdi
vzdialenost™ terov. Na pokyn rozhodcu l'ubovolny &len druZstva hasi a druhy ¢élen pumpuje vodu
d#berovkou.

Organizator méze v pripade silného vetra pouZit’ ako teré plechovky ciastotne naplnené vodou.
Sut'aziaci vSak na to musia byt vopred upozorneni arozhodcovia pred zaciatkom sitaZe na
stanovisku sami vyskuSaju, ¢ je moZné plechovky zrazit' pradom vody auréit zodpovedajiicu
vzdialenost'.

Jeden &len druZstva zodpovie otazku s uréenim spravneho hasiaceho pristroja. V pripade spravnej
odpovede sa druzstvu pripoéita 5 bodov.
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TECHNICKA PORUCHA DZBEROVKY:
Problém s nefunkénost’ou dzberovky alebo s inym technickym problémom nahldsi sut'aZiaci
rozhodcovi, ktory ho bude riesit’.

Cas, za ktory sa odstrani technické zlyhanie dZberovky, alebo iny technicky problém na stanovisti,
bude povaZovany za ,,zdriny ¢as“ (pozri bod 4.1.) a bude odpoéitany z celkového bezeckého Easu,

HODNOTENIE: Za kazdy zasiahnuty teré (zrazenu plechovku) dostane druZstvo 5 bodov.
Celkovo tak méze ziskat’ max. 25 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok uvedeny materidl (terée, stojan,
dzberovky) zabezpefuje organizator. Pri urfovani umiecstnenia stanovi$ta na sOtaZnej trati sa
organizalorovi odportiCa podl'a moZnosti zabezpedit’ priamy zdroj vody.

5.2. Uréenie spravacho hasiaceho pristroja

Okresny tdrad zatraktivni disciplinu o teoreticklG ¢ast’, v prilohe propozicii st vietky relevantné
poucenia, podklady, pomécky, dané k dispozicii autorom navrhu schvélenej zmeny.

HODNOTENIE: Za spravne uréenie hasiaceho pristroja ziska druzstvo § bodov.

6. STRELBA ZO VZDUCHOVKY

Vietei ¢lenovia druZstva strielaju zo vzduchovky sicasne v polohe leZmo terée. Sut'aZi sa so
zalamovacou vzduchovou puskou kalibru 4,5 mm, strclivo - diabolky. Pouzivaji sa bodovacie terée.
Organizator uréi po jednom terdi vietkym 4 sit’aziacim. Vzdialenost’ teréov je 10 m. Kazdy &len
druzstva ma k dispozicii 1 ,, nastrelny “+ 3 sit'azné vystrely.

POUCENIE: Organizatori resp. rozhodcovia vykonaji poucenie -0 manipulovani so vzduchovkou
a pravidlach hodnotenia zisahov pred zaiatkom sutaZe. Poucenie je povinné pre vietkych
sut'aziacich, pritomni mézu byt aj uditelia. Poulenie¢ sa v zavislosti od poélu druzstiev vykona
spolo&ne prip. po druzstvéch.

POSTUP: Clenovia drustva po prichode na stanoviste zalahni na uréené miesto a vystrelia na
pokyn rozhodeu prvy ,nastrelny® vystrel. Rozhodcea na teréi preskrine sut'aZiacim zdsah a stif'aZiaci
na pokyn rozhodecu opit’ nabiju vzduchovky a pokraduji v siitaznej strel'be. Kazdy sutaZiaci ma 3
sutazné vystrely ako je uvedené vyssie.

TECHNICKA PORUCHA VZDUCHOVKY ALEBOQ TERCA nezavineni stitaziacim:

KaZdé zlyhanie zbrane nahlasi sutaziaci rozhodcovi. Odstrinenie poruchy alebo vymena
vzduchovky mdZe byt vykonana len so stihlasom rozhodcu.

Problémy s teréami — ak vznikne mechanicky problém, musi byt informovany rozhodca, kiory to
bude riesit’..

Cas, za ktory sa odstrani technické zlyhanie vzduchovky alebo teréa nezavineného sifaZiacim, bude
povaZovany za ,,zdrzny ¢as* (pozri bod 4.1.) a bude odpocitany z celkového beZeckého &asu.
Organizatorom okresnych k6l sa odporaéa vytvorit' pre driZzstva podmienky na pripravu v strel’be
na zaklade pisomnej poZiadavky Skoly, pokial tdto takiito moZnost’ nemd anévie si ju inym
spOsobom zabezpedit',

HODNOTENIE: KaZdy sitaziaci ziska tolko bodov, kolko zasiahne v terci. Jednotlivec moze
ziskat’ max. 30 bodov. Druzstvo moéze spoloéne ziskat’ max. 120 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok material (vzduchovky, diabolky,
terde, strelecké podlozky) zabezpeduje organizitor. Vlastné vzduchovky nie st povolené.




L

1. Bodovanie jednotlivych disciplin

Stt’azna disciplina Bodovanie Max. poet bodov

1 otazka/2 body x 20 otazok x 4 sutaZiaci

2.1. pouZitie ochrannej masky spravne nasadenie/20 bodov x 4 sitaZiaci 30
ochrana o¢i + dychacich ciest/35 bodov 35
. . . dla hodnotiacej tabulky B
2.2, improvizovane P10 (podla hodro a2 SO )
ochrana trupu a néh /26 bodov 26
(podia hodnotiacef tabulky B)
2.3. evakuaéna batoZina spravny predmet/10 bodov x 10 predmetov 100
2.4. rozoznavanie-varovinych rozoznanie signalu/20 bodov, 40
signélov CO reakcia na signal d'alich/20 bodov

I spravne riedenie/10 bodov x 4 siitaZiaci
{podia hodnotiaeej tabulky C)

o e . spravny postup o$etrenia/30 bodov '
4.1. Osetrenie zraneni {podia hodnotiacej tabulky A7l/a b, c,‘d,e, 7 30
spravna komunikécia s operdtorom tiesiovej linky 75

4.2. Volanie na tieshovit linku 112 ) 54 o1 o0ara hodnotiace tabutky 472)

zasiahnuty ter¢ (plechovka)/5 bodov x 5 teréov 25
spravne uréenie hasiaceho pristroja 5

| zasiahnuty teré max 30 bodov x 4 sut'aZiaci

2. Bodovacie tabul’ky st uvedené v Metodickej prirucke

Disciplina ,,Zdravotnicka priprava“
— Prilohy A/l k hodnoteniu oSetrenia zraneni: a), b), ¢), d) e), )

— Priloha A/2 k hodnoteniu volania na linku 112

Disciplina ,,Civilnd ochrana“
— Priloha B k hodnoteniu vyhotovenia improvizovanych PIO

Disciplina ,,Pohyb a pobyt v prirode
— Priloha C k hodnoteniu plnenia tiloh na stanovisti

3. Cas

Organizator v zavislosti od diZky a ndrodnosti trate (terén, ptevysenie, povrch a pod.) uréi Sasovy
limit, ktory je optimalny na absolvovanie celej trate, vratane ¢asu plnenia disciplin na jednotlivych
stanovistiach. Limit musi byt oznadmeny stit'aZiacim pred zaciatkom stt'aZe.

Kazdému druZstvu sa v momente Startu zadina merat’ 8as (izv. ,,bezecky ¢€as®). Meranie ¢asu sa
zastavije okamihom dobehnutia posledného ¢lena druZstva do ciela po absolvovani vietkych
sutaZnych disciplin.
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a) Druzstva, ktoré zabehnu trat’ v uréenom limite alebo pod limit (rychlejsie), body nestracaju
ani dodato¢ne neziskavaju.

b) Druzstvu, ktoré dobehne do ciela v éase vy$Som (horSom), ¢ize pomalSom ako je uréeny
limit, sa odpo¢itaju body podla nasledovného kla¢a:

Hodnoty odpocditavanych bodov za pomalSie dobehnutie:

do 1 mintty vratane odpocet 2 body

1 minuta a 1 sekunda az 2 minuty vratane odpocet 4 body

2 minuty a 1 sekunda aZ do 3 minut vratane odpocet 6 bodov
3 minuty a 1 sekunda aZ do 4 minut vratane odpocet 8 bodov
4 minuty a 1 sekunda aZ do 5 mindt vratane odpocet 10 bodov
5 minut a 1 sekunda az 10 minat vratane odpocet 12 bodov
pomalsie zabehnutie viac ako 10 mindt (oproti limitu) strata 20 bodov

Body za Cas su odpoditavané osobitne — bez ohladu na Gspe$nost’ druzstva v sutaznych
disciplinach.

4. Zdrzny ¢as
Mobze vzniknut’ situacia, Ze druZzstvo sa nie vlastnou vinou zdrZzi na stanovisti, napr. ak:
— rychlejsie druzstvo dobehne na stanoviste, kde sa stile nachadza pred nim Startujuce
druzstvo a plni stazna Glohu,
— v pripade vzniku a pocas odstrafiovania technickej poruchy na dZberovke, vzduchovke alebo
iného technického problému.

V takom pripade rozhodca stanoviita zapiSe tzv. ,zdrzny ¢as“ druzstva na Startovny listok
druistva a tiez do vlastného prehl'adu. Zdrzny ¢as sa druzstvu po dobehnuti do ciel'a odpocita od
celkového ,,bezeckého Casu“. Kapitan druzstva oznami rozhodcovi v cieli, Ze maju v $tartovnom
listku zapisany zdrzny cas.

5. Celkové hodnotenie

Kone¢né poradie druZstiev je tvorené suctom bodov ziskanych na vietkych stanoviStiach a
bodmi odpo¢itanymi za dlhsi bezecky ¢as ako stanoveny limit trate (body su druzstvu odpocitané
len v pripade, Ze druzstvo zabehlo trat’ nad limit, tzn. pomalsie).

Maximalny pocet ziskanych bodov je 686.

V pripade rovnosti bodov rozhoduje o koneé¢nom poradi:

a) vyssi bodovy zisk ziskany v discipline ,, Testy*

b) vpripade d’alSej rovnosti bodov ziskanych v, Testoch®, rozhoduje vy38i bodovy zisk
v discipline ,,Civilna ochrana®,

¢) v pripade rovnosti bodov v .. Testoch® aj v discipline ,,Civilnd ochrana®, rozhoduje vyssi
bodovy zisk v discipline ,,Zdravotnicka priprava®,

d) pokial’ by sa zhodoval bodovy zisk dosiahnuty v disciplinach ,, Testy®, ,,Civilna ochrana® aj
»Zdravotnicka priprava®, rozhoduje o kone¢nom poradi druzstiev lep$i ,.beZecky cas®, za
ktory absolvovali druzstva celi trat’ uz po odpocitani ,,zdrzného ¢asu™ a pripadne aj od¢itani
bodov za prekrocenie limitu trate.



Po dobehnuti posledného druZstva do ciel’a a spracovani vysledkov organizitor zverejni
vysledkovii listinu s poradim druZstiev a s dosiahnutym bodovym ziskom. Vysledkova listina musi
byt k dispozicii vSetkym sttaziacim, ich (pedagogickému) sprievodu a ¢lenom organizaCnej
skupiny - napriklad na informaénom paneli, ¢i nastenke na mieste konania sit’aZe. Organizator pred
zaliatkom sit'aZe upozorni sitfaZiacich o mieste, kde bude vysledkova listina umiestnend ao ich
préve podat pripadny protest.

PODANIE PROTESTU:

DruZstvo ma pravo podat’ protest po vyveseni vysledkovej listiny voli spornému bodovaniu
na stanoviiti alebo inému problému na sit’aZnej trati, & vyslednému bezeckému asu.

Protest podava vyhradne vedici druZstva (pedagogicky dozor) ato do 10 mindt od vyvesenia
vysledkovej listiny, resp. do 15 min(t pri vd&Som podte udastnikov (15 aviac druZstiev).
Organizatorom odporiéame pouzit' formuldr na podavanie protestov, ktory tvori prilohu
,Organizaéného poriadku sitaze® za tdelom ziskania prehladu o podanych protestoch a ich riéSeni.
Dodatoéné podavanie protestov, alebo dopitianie uZ podaného pisomného protestu nie je pripustné.
Protesty prijima a riedi hlavny rozhodca podl'a potreby v sicinnosti s rozhodcami na prislusnom
stanoviiti a o rieSeni protestov informuje riaditel'a sat'aZe.

DISKVALIFIKACIA DRUZSTVA:

Druzstvo bude diskvalifikované:
—  pri svojvol'nom skrateni trate,

— zavynechanie stitaznej discipliny,

~ pri pouziti akejkol'vek cudzej pomoci v sit'aZi i zo strany svojho vediceho druZstva,

— zaneuposlichnutie pokynov rozhodcov a pri hrubom poruseni discipliny,

— za pokus akymkol'vek spésobom ovplyvitovat' rozhodeu,

— pri porudeni bezpeénostnych predpisov pri manipulécii a stiel'be so vzduchovkou,

— nedodiZanie zloZenia druZstva 2 chlapci + 2 dievéatd (mimo hostujiceho druZstva zo
zahranilia),

— &k do ciel'a nedobehmi véetci &lenovia sut'azného druzstva.

6. Ocenenie sut’aZnych drufstiev

QOcenenie sit'aZiacich zabezpedi Ministerstvo vntitra Slovenskej republiky.

Postupovy kl'aé:

Sut'az ma postupovy charakter a prebieha v troch Grovniach:

a) Okresné kolo s priamym postupom druZstiev umiestnenych na 1. miestach na krajskeé kolo.
Bude sa konat’ 30. aprila 2024,

b) Krajské kelo s priamym postupom druzstiev umiestnenych na 1. miestach na majstrovstva
Slovenske] republiky. Organizuje ho okresny trad v sidle kraja — odbor krizového riadenia
a uskutocnia sa 27./ 28. maja prebiehajiceho 8kolského roku-~ bude v&as upresnené.

¢) Majstrovstva Slovenskej republiky (dalej len ,majstrovsiva™) su celoStatnym kolom
s idast'ou postupujicich druzstiev z krajskych kél. Organizuje ich sekcia a povereny
okresny urad v spolupraci s okresnymi dradmi v kraji, v ktorého uzemnom obvode sa
uskuto¢nia 11.-13. juna 2024 prebiehajiceho $kolského roku.

Postupujice druzstvo, ktoré sa odhlasi, nahradf d’al§ie v poradi z vysledkovej listiny.
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Utast'ou v sut'azi vyjadruju sut'aZiaci sthlas s pravidlami sitaze.

V pripade akychkol'vek pochybnosti a &i poruseni pravidiel sitaZe rozhoduje o spravnosti hlavny
rozhodea po prerokovani sporu s prislusnymi rozhodcami.

V stilade so zdkonom ¢&. 18/2018 Z. z. o ochranc osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov a nariadenia Eurépskehio parlamentu a Rady (EU) 2016/679
z27. aprila 2016 o ochrane fyzickych osdb pri spractivani osobnych Gdajov a o vol'nom pohybe
takychto tdajov (GDPR) poZaduje organizator okresného kola ,Sat'aZe mladych zachranarov
civilnej ochrany® informovany stihlas zékonnych zistupcov maloletych oséb — sitaZiacich Ziakov
so spracovanim. ich osobnych ddajov atieZ suhlas ostatnych oséb dotknutych tymto zakonom
a smernicou EP a Rady (EU) za tcelom zverejiiovania informa&nych a propagaénych materidlov,
videozaznamov a fotogralii z priebehu podujatia ako aj na zabezpedenie jednorazového tirazového
poistenia Ziakov.

Rozsah poskytnutych osobnych udajov uvadza vo formuldri ,.Sthlas so spracovanim osobnych
tdajov®, ktory je pripojeny k pozvanke na okresné kolo.

Organizator si vyhradzuje pravo pouZit' v ramci sut'aze urobené fotografie, video nahravky a
rozhovory; ako aj vysledky s osobnymi udajmi v printovych médidch, rozhlase a televizii, ako aj v
inegj forme prezentacie bez naroku na odmenu Glasinikom sutaZe. Tieto materidly budi pouzité
organizdtormi okresného kola v rdmci propagicie, preventivno-vychovnej ¢innosti a osvety
v civilnej ochrane a propagécii ¢isla tiesiového volania 112,

Organizatori okresného kola sa uvadzaji v Propoziciach €asti A. Zakladné ustanovenia, bod 3.



