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CIELE A OBSAH VZDELAVANIA

A) Ciele vzdelavania

Vzdelavanim zamestnancov S$tatnej spravy, samospravy, pravnickych osob a fyzickych osob —
podnikatel’'ov je dosiahnut’ ich pripravenost’ na riadenie ¢innosti pri zachrannych pracach (ZP) a rieSeni
krizovych situdcii, s vyuzitim poznatkov ziskanych v predchadzajucich rokoch pri riadeni
a organizovani zachrannych prac (povodne, zaplavy, vichrice, snehové kalamity, atd’.) pri nacvikoch
a cviceniach.

B) Obsah vzdelavania

Obsahom vzdelavania je zabezpecit' vzdelavanie riadiacich organov, starostov, pravnickych osob
a fyzickych o0s6b — podnikatel'ov, zvladnutie ¢innosti riadenia a organizovania zachrannych préc
V priestoroch moznych mimoriadnych udalosti a pri krizovych situaciach.

CIELE A OBSAH PRIPRAVY

A) Ciele pripravy

Pripravou personalu civilnej ochrany zvySovat jeho schopnost véas a spravne reagovat na
vzniknutd situaciu a prijimat’ adekvatne opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku osdb a na
rieSenie nasledkov mimoriadnych udalosti vo vzt'ahu na komplexné zabezpecovanie ochrany Zivota,
zdravia a majetku osob.

B) Obsah pripravy

Obsahom pripravy je v zdkladnej, zdokonal'ovacej a Specializovanej priprave ziskat odborno —
teoretické vedomosti, praktické skusenosti, zru€nosti a navyky potrebné na zabezpecenie riadenia
a samostatného plnenia tloh a opatreni civilnej ochrany a krizového riadenia pri zabezpeCovani
ochrany zivota, zdravia a majetku obyvatel'stva a zivotného prostredia.

Pripravu obyvatel'ov na sebaochranu a vzajomni pomoc, ako aj priprava na poskytovanie prvej
pomoci zamerat’ na rozne formy pripravy. Oboznamovat’ obyvatelov s varovnymi signalmi civilnej
ochrany, s moznostou vzniku mimoriadnych udalosti, terorizmu v okoli bydliska a ¢innostou a
spravanim obyvatel'stva pri ich vzniku. Spolupracovat’ s verejnopravnymi institGciami s humanitnym
poslanim a s regionalnymi médiami.

Odborné pripravy a zhromazdenia
1. Organizovani Okresnym uradom Velky Krti§, odborom Kkrizového riadenia:
a) priprava krizovych §tabov obci

Termin: marec — november 2023
b) priprava evakuacnej komisie okresu Velky Krtis

Termin: marec — november 2023
C) priprava stabu CO a odbornych jednotiek CO pre potrebu uzemia

Termin: marec — november 2023
d) priprava veducich vydajni odbernych opravneni

Termin: marec — november 2023

2. Organizovana obcou:
a) priprava obfanov na sebaochranu a vzajomnu pomoc

Termin: februar — november 2023
b) priprava evakuacnej komisie obce

Termin: februar — november 2023
C) priprava jednotiek civilnej ochrany pre potrebu obce



Termin: februar — november 2023

3. Organizovana podnikatel’om:
a) priprava ¢lenov krizového manazmentu

Termin : februar — november 2023
b) priprava zamestnancov

Termin: februar — november 2023
C) priprava jednotiek civilnej ochrany pre potrebu podnikatel'a

Termin : februar — november 2023

Priprava mladeZze
Pripravu Ziakov zakladnych $kol a osemro¢ného gymnazia zamerat’ na pripravu pre oblast’ civilnej
ochrany v rozsahu uc¢ebnych osnov ,,Ochrana zivota a zdravia“:

a) okresné kolo sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany,
Termin: april 2023

b) krajské kolo sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany,
Termin: maj 2023

C) celoslovenské kolo sut'aze mladych zachranarov civilnej ochrany,
Termin: jin 2023

d) okresné kolo sut'aze ,,Ochranarik ¢isla tiesnového volania 112 a CO*

Termin: oktober — november 2023

Cyklus problematiky pripravy obyvatel’stva na sebaochranu a vzajomnu pomoc

RozliSovanie varovnych signalov a ¢innost’ obyvatel’stva na signaly

Obsah pripravy obyvatelstva:

Oboznamit’ obyvatel'stvo so vSeobecnymi zéasadami spravania sa pri zivelnych pohromach

Vv nasledovnych oblastiach:

- druhy Zivelnych pohrom,

- opatrenia, ktoré su pripravené na zachranu Zivotov, zdravia a majetku v pripade vzniku MU,

- telefonne cisla tiesnniového volania,

- poskytovanie prvej pomoci zranenym osobam,

- miesto, kde mdézu obyvatelia obce obdfzat’ d’alSie informacie o rizikdch vzniku MU a
pripravenych opatreniach,

- zasady spravania sa obyvatel'stva pri vzniku zivelnej pohromy.

Prva pomoc:

- zasady prvej pomoci (zhodnotenie situacie, privolanie zachrannej sluzby, vlastnd bezpe€nost,
vySetrenie postihnutej osoby...),

- postupy pri zachrane Zivota (priority pri ohrozeni Zivota, kardiopulmonalna resusciticia, dusenie,
topenie...),

- poranenia a krvacanie,

- Sok,

- bio-chemicko-fyzikalne poskodenia (popaleniny, otravy, Grazy elektrickym pruadom, ustipnutia ..),

- zlomeniny,

- nahle stavy ( srdcovy infarkt, epilepsia, ndhla cievna mozgova prihoda ...),

- obsah lekarnic¢ky (auto lekarnicka, obsah lekarni¢ky v domacnosti, na pracovisku),

- vyuzit’ videokazety s tematikou prvej pomoci.

Odporucame:
= zabezpeCit' pravidelny odber casopisu revue pre civilni ochranu obyvatel'stva ,,Civilna
ochrana® v ktorom s pocas celého roka uverejiované aktudlne témy na pripravu
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obyvatel’stva,
= vyuzit Priru¢ku pre obyvatel'stvo a d’alSie informécie uverejnené na stranke Ministerstva vnutra
Slovenskej republiky www.minv.sk.

Kazdoroc¢ne opakovat’:

& miesto, kde moZu obyvatelia obce ziskat'” d’alSie informacie o rizikach vzniku mimoriadnej
udalosti a pripravenych opatreniach,

& telefonne Cisla tiesnového volania a zneuzivanie linky 112,

< analyzu izemia mozného ohrozenia a zasady ochrany a ¢innosti obyvatel'stva v pripade vzniku
moznych mimoriadnych udalosti v okoli bydliska a na pracovisku,

& terorizmus (v stilade s opatreniami pripravovanymi v ramci EU),

& improvizovanu ochranu dychacich ciest a povrchu tela,

= varovné signdly a ¢innost’ obyvatel'stva pri ich vyhldseni.

K vykonaniu pripravy vyuzit’: informacnu a poradensku sluzbu:
e verejnopravnych institicii s humanitnym poslanim (DPO, SCK),
e programy a relacie vysielané v rozhlase a televizii,

Terminy konania odbornej pripravy na ziskanie a prediZenie odbornej sposobilosti v 1. a ll.
polroku 2022.

Vykonévatel' odbornej pripravy bude z hladiska kapacitnych mozZnosti planovat' zaradenie
ziadatel'ov do jednotlivych terminov odbornej pripravy tak, aby bolo zabezpecené ich plynulé
rozlozenie. Informécia od vykonavatel'a odbornej pripravy o konkrétnom termine konania odbornej
pripravy bude Zziadatelom ozndmena formou pozvanky na odborni pripravu (min. 10 dni pred
terminom jej konania. Kontaktnd osoba pre Banskobystricky kraj, Zilinsky kraj, Kosicky kraj
a Presovsky kraj je Mgr. Tomas Horarik, t. ¢.: +421 903 553 155.

Bliz§ie  informacie si uvedené na  webovej stranke  Ministerstva  vnitra SR
http://www.minv.sk/?Kurzy_skolenia_seminare.

Priprava jednotiek civilnej ochrany

Pripravou jednotiek civilnej ochrany sa rozumie cielavedomy a ststavny proces teoretického
a diferencialneho Specidlneho Skolenia a praktického vycviku jednotiek civilnej ochrany na plnenie
uloh a opatreni civilnej ochrany.

Priprava §tabov civilnej ochrany a odbornych jednotiek civilnej ochrany sa vykonava réznymi
formami a metodami a vykonavaju ju:

v’ pre potrebu izemia — okresny trad,

v’ pre potrebu obce — obec,

v’ pre potrebu vlastného objektu — pravnicka osoba a fyzicka osoba — podnikatel’.

Jednotky CO pre potrebu obce alebo ,,0bjektu

Cislo | Poget . .
témy hodin TEMA Poznamka
1 Civilna ochrana a jej pravne postavenie
' 1 v SR. Diferencovat’ podl'a u¢ebnej
skupiny a jednotky
9 Analyza moznosti vzniku mimoriadnej
' 1 udalosti (d’alej len ,,MU*) - Plany ochrany| Podrla uréenej posobnosti
obyvatel'stva. jednotky
3. 1 Varovné signaly CO - varovanie Vseobecné zasady


http://www.minv.sk/

Obyvatel'stva
a vyrozumenie 0sob ¢innych pocas MU.
Prostriedky individualnej ochrany Vseobecné zasady
4, 1 .
obyvatel'stva (dalej len ,,P10).
5 1 Kolektivna ochrana obyvatel'stva: Vseobecné zasady
- evakuacia 0sob.
6. 1 Kolektivna ochrana obyvatel'stva: Vseobecné zasady
- ukrytie 0sob.
7 1 Rezimové opatrenia v priestore ohrozenia | Diferencovat’ podla
zdravia, zivota a majetku. oblasti ohrozenia

Ziakladné pravne normy vyuZivané na pripravu:

zakon NR SR €. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskor$ich predpisov,
zakon NR SR ¢. 129/2002 Z.z. o integrovanom zachrannom systéme V zneni neskorSich
predpisov,

zakon NR SR ¢. 387/2002 Z.z. oriadeni Statu v krizovych situacidch mimo casu vojny,
vojnového stavu v zneni neskorSich predpisov,

vyhlaSka MV SR ¢. 303/1996 Z.z. o zabezpeCeni pripravy na civilni ochranu v zneni
neskorsich predpisov,

vyhlaS8ka MV SR ¢. 328/2012 Z.z. o zabezpecovani evakudacie v zneni neskor$ich predpisov,
vyhlaska MV SR ¢. 388/2006 Z.z. o zabezpe€ovani technickych a prevadzkovych podmienok
informac¢ného systému civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov,

vyhlaska MV SR ¢. 523/2006 Z.z. o podrobnostiach na zabezpelenie zachrannych prac
a organizovania jednotiek civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov,

vyhlaska MV SR €. 533/2006 Z.z. o podrobnostiach o ochrane obyvatel'stva pred G¢inkami
nebezpecnych latok v zneni neskorsich predpisov.

Spracoval: Mgr. Jan Vozar



